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Pomme Purée pomme ananas Clafoutis aux pommes Crème dessert vanille

Cotentin Camembert Fromage frais sucré Edam

Pilons de poulet

Nuggets de Blé

Boulettes de bœuf sauce 

aigre douce

Boulette soja

Blé aux haricots rouges 

façon chili
Filet de colin sauce citron

Mitonnée de légumes Spaghetti *** Riz à la tomate

Crêpe au fromage Salade vendéenne Potage de légumes 
Carottes râpées 

ciboulette

Semaine 10 : du 8 au 12 mars 2021


