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L'ALSACIENNE

d“RESTAURATION

C'est la Saint Nicolas !

PERISCOLAIRES DE MINVERSHEIM ET ETTENDORF
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 5 au 11 décembre 2022

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Potage a la carotte @

Ao &
Emincé de poulet
ala creme
Fricassée de légumes d'hiver

(pdt-navets-rutabaga-potiron)

-

< & &
ESES

Petit moulé ail et fines herbes

Liégeois au chocolat

<

Salade de céleri rémoulade

Menu

végetarien

Omelette fraiche nature

Coquillettes sauce tomate

Fromage rapé ﬁ

o t
d

Compote pomme-cassis

a servir

Pain

Salade d'endives «

Filet de poisson meuniere
citron

Carottes fraiches au cerfeuil

&
e oS

Bleu a la coupe

Moelleux a I'ananas maison

Choucroute (chou et pommes de terre)

Salade de mais

&
aux knacks . f"
S/porc : Knacks de volaille

Moutarde douce alsacienne

(el O

Emmental a la coupe

Clémentines &

Galette italienne sauce tomate

Fricassée de légumes d'hiver

(pdt-navets-rutabaga-potiron)

Idem menu standard

Nous vous proposons éga

lement, pour les personnes concernées, nos menus végétariens

Gratin de pomme de terre,

carottes fraiches

et pois chiches

Boulettes au pistou
Pommes nature

Chou a choucroute

@ Poissons issus de la péche durable Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique 0 Produits issus du Cc e Equi péen ou ional f‘iﬁ) Produits labellisés Haute Valeur Environnementale
— -
@ Recette Maison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités . ¥ Charcutenes issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal &' Fruits et légumes de saison

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement. Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine, ainsi que le steak haché, sont d'origine frangaise




