
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les carottes, pommes, 

choux, pommes de 

terre, pain sont locaux 

!

Salade incas: riz, 

carottes, maïs

Pomme Flan chocolat Far Breton Clémentines

Yaourt aux fruits Emmental Camembert

Sauté de bœuf aux 

oignons

Boulettes de lentilles, 

sauce tomate

Parmentier de lentilles 

corail 

Emincé de dinde au curry

Boulettes soja, sauce 

curry

Beignets de poissson 

citron

Cotentin

Coquillettes et panais, 

carotte
*** Riz et carottes persillées

Pomme de terre et 

Epinards béchamel

Potage dubarry Salade verte et croutons Céleri rémoulade Salade incas
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