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ENTREE

Tomate ciboulette

Knacks

Semai
C'estla rentrée |
MARDI

Betteraves vinaigrette
(B

Tortis bolognaise

MERCREDI

Salade de lentilles
échalotes ()

Tarte au fromage

Melon

Emincé de dinde au
paprika

VENDREDI

Taboulé ®

Colin meuniére citron

AT &
ACCOMPAGNENENT

Salade de pommes de

Péle méle provencal

Riz et haricots verts

Epinards béchamel

terre et salade de chou 0 persillés O
Brie Yaourt nature sucré Fraidou Cotentin Edam
PRODYIT LAITIER
Flan vanille Pomme Prunes Moelleux au chocolat Nectarine
@
PA NS
MERCREDI VENDREDI
- Salade verte Macédoine mayonnaise Tomate basilic Salade pastourelle | Concombre vinaigrette
INTRET (B L
Sauté de beeuf aux Filet de calin sauce
Paélla de let N ts de blé Réti d j
”~ el — &lla de poule uggets de hlé P 6ti de porc au jus
PLAT & )
LRG| B1€ et carottes persillg Semoule et piperade = S Rea Bl Purée de p. de terre
RCCOMPAGNEMEN © : provengale .
Fromage frais sucré Fondu président Camembert O Yaourt aromatisé Emmental(D)
PRODYIT LAITIER -
-‘l Purée pomme fruits
Madeleine Péche - > Pomme Mousse au chocolat
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TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade pastourelle: pates,
tomate, poivron




NOM DU RESTAURANT

LUNDI MARDI

ENTRIT

Crépe au fromage Melan

MERCREDI

Salade de blé fanl'.aisis
.g;_},

Tomate vinaigrette
o

=/

VENDREDI

Salade coleslaw

Emincé de dinde Boulettes de boeuf

Beignets de poisson

Parmentier lentilles

Filet de colin sauce
américaine

tandoori marengo corail carottes Gy
PLAT &
(IR MEMENT Boulgour et haricot: Macaroni et blettes Cassolette de légumesd
ACCOMPAGNEMENT SRR Fy e leleg : bz Rizcréoleetsalsifis
verts > persillées (B saison B
Yaourt nature sucré Coulommiers Vache quirit Fromage frais sucré Saint Paulin
PRODUIT LAITIER
Pomme Liggeois chocolat Raisin Clafoutis aux péchgrs Purée pomme prune
DESSERT \ @
PAML o
ne n’39 : du a ‘ g i k)
LUNDI MARDI MERCREDI e ke noREDI |
kgl | Codrgettes rapées aux
— atese -
o Salade deriz () Betteraves ciboulette poivrons vinaigrette a Salade verte
ENTAE concombres O A ‘
ENTH 5 I'origan
Filet de colin sauce Paupiette de veau sauce Capelleti au fromage
~ Choucroute 0y - e, p Estou ffade de beeuf
basquaise curry sauce tumate@
PLAT & p
4 et Purée de p. de terre et
ACCOMPRGNEMENT e Riz et carottes o e Semoule)
céleri
Petit fromage frais ail et i y
Gouda Fromage blanc sucré e i ﬁerbes Purée pomme basilic Carré fromager
PRODUIT LAITIER
Flan nappé au caramel Banane Pomme Ciambellone [} Créme dessert vanille
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TOUT SAYOIR SUR
NOS RECETTES

Salade de blé fantaisie:
bl&, tomate, mais / Salade
coleslaw: carotte, chou
blanc, mayonnaise /
Salade de riz:riz, tomate,
concombre
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NOM DU RESTAURANT

MERCREDI VENDREDI

: Salade arlequin Concombre vinaigrette Semoule fantalsleﬁl,}: Carottes rapées Paté de foie

ENTREE :
i " Sauté de porc sauce Paleron de beeuf sauce 2
”~ Cordon bleu Riz a la cantonnaise . = Filet de colin sauce citron
o0 charcutigre harbecue

ol & D
PLAT &

ACCOMPAGNEHENT

Péle méle pravencal

Pommes sautées et
bracolis

Pates papillons et

tomates rﬁtiesq"”

Purée de brocolis

a Mimolette

Blchette mi chévre Yaourt aromatisé Cotentin Camembert
PRODYIT LAITIER
o M)
Prunes Créme dessert pistache Fourrandise au chocolat Purée de pommes Banane (3)
DESSERT
PA O

Macédoine mayonnaise

Tomate basilic

MERCREDI

Salade western

Salade verte gy

VENDREDI

; $alade antillaise o

L

Lasagnes bolognaise

PLAT &

Tajinede légumes aux

figues, pois chiches eto
semoule &

Palette de porc a la
diable

Poulet roti

Colin meuniére citron

ACCOMPAGNEMENT *xx

Spaétzles et haricots

Pommes roties et

e - o Riz et carottes & la créme
verts o endives braisées
Yaourt nature Emmental Pavé demi-sel Brie Vache qui rit
PRODUIT LAITIER
Lo ®
Pomme B ) Flan chocolat Purée pomme poire Crépe au sucre Poire
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TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Semoule fantaisie:
semoule, tomate, mais/
Salade Western: haricots
rouges, mais, poivrons /
Salade antillaise: riz,
poivrons, ananas




